
依存症支援者研修会 

令和８年度 福岡県精神保健福祉センター 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

日 時：令和８年 11月 30日（月）14：00～16：00 

開催方法： オンライン形式 「Webex Meetings」を利用 

対 象： 福岡県各保健福祉(環境)事務所、市町村、政令市精神保健福祉センター、福岡

市各区保健福祉センター、北九州市各区高齢者・障害者相談コーナー、久留米

市保健所、県内の医療機関、女性支援関係機関、県・市町村教育委員会、相談

支援事業所、その他依存症に関わりのある機関の職員等 
 

定 員： １００名程度 

参加費： 無料 

申込方法：  裏面記載の URL または  QR コードにより必要事項を入力して、      

令和８年 11 月 16 日（月）１７：００までにお申し込みください。また、   

「福岡県精神保健福祉センター」で検索いただくと、同じく申込み URL を 

掲載している当センターのホームページがあります。 

≪講演≫ 

「女性依存症者の理解と支援 

～私たちはなぜ寂しいか～」 
 

講師：NPO法人 ダルク女性ハウス  

ディレクター 上岡 陽江 氏  

 

 

⇒裏面もあります 

★近年、ACEs や被害体験等のトラウマティックな体験と依存症との関連が注目されています。女性や子

どもへのメンタルヘルス上の支援の必要性が叫ばれる中、依存症の生き延びるための対処法としての側面

に注目し、個人の問題だけではなく、依存症の背景にある社会の構造的な問題についての理解も深めるべ

く、今年度は女性依存症者の理解と支援をテーマに研修会を開催します。 

市販薬依存、リストカット

…どうして？ 

？？ 

どう理解し、 

どう支援したら良いの？ 



 

申し込み専用 URL：https://shinsei.pref.fukuoka.lg.jp/lGudrfVx 

 

QRコード： 

        
※QRコードは（株）デンソーウェーブの登録商標です 

 

当センターHP：https://www.pref.fukuoka.lg.jp/soshiki/4404407/ 

 

お願い： 

所属内で複数名参加希望の場合であっても、お一人ずつ申し込みをお願いします。 

（申込フォームにて、①個人のメールアドレス、②Webex Meetingsへのアクセスに

用いるメールアドレスの双方をご記載下さい。研修当日、プロジェクター等を使用して 

単一アカウントによる多人数での同時視聴を行っていただくことは構いません。 

 

参加申込みが完了した際に、申込み完了の通知メールが届きます。入力の際は、ミスの

ないようにお願いします。（届かない場合は、入力ミスまたは迷惑メール設定がなされて

いる等の場合が考えられます。） 

その他： 

✓ 「Webex Meetings」アプリのインストールをお願いします。（パソコンの場合

は Web ブラウザーだけで参加できます。初回のみプラグインのインストールが

必要なので画面に従ってインストールしてください。） 

✓ 「Web会議システム一般参加者用マニュアル」を福岡県精神保健福祉センターの

ホームページ（依存症支援者研修会）に掲載しておりますので、参加に当たって

はご参照ください。 

✓ 研修当日の１週間前には、「簡易申請システム」に①当日資料、②ミーティング番

号とミーティングパスワードをアップロードしますので、ご確認下さい。 

 

 

 
【お問い合わせ先】 

福岡県精神保健福祉センター 相談指導課 木下・今里 

春日市原町 3丁目 1番地７ TEL：092-582-7510   

https://www.pref.fukuoka.lg.jp/soshiki/4404407/

